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LE PROJET

Nature du projet

Rubrique Détail

Objet Littérature, droits des femmes, lutte contre les violences faites aux femmes : 

rencontre d’une autrice et d’une critique littéraire

Cadre Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes

Date Mercredi 25 novembre 2026 1’h30-16h00, puis conférence publique le soir

Lieu Lycée Gay-Lussac

Porteuse du projet Emilie Abrantes, procureure de la République

Œuvre centrale Son empire, Claire Castillon (Folio)
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L’ŒUVRE CENTRALE

Son empire
Claire Castillon

Roman, collection Folio

Une femme rencontre un homme qui prétend l’aimer. 

Sa fille observe, impuissante, la prise de pouvoir 

progressive de cet homme sur l’esprit de sa mère.

Jaloux, menteur, obsessionnel, voleur et paranoïaque : 

un roman inquiétant, à l’humour glacial, qui dissèque 

les contradictions de la femme et la perversité de 

l’homme qui la manipule.

Le regard d’une enfant sur l’emprise
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PUBLIC CONCERNÉ

Élèves et équipes pédagogiques

1
Classe de 2nde

Une classe de seconde engagée 

dans la lecture de l’œuvre.

2
Groupes de 1ère

Deux groupes de première, 

enseignement de spécialité 

Humanités, littérature et 

philosophie.

+
Équipes

Trois professeurs de lettres et deux 

professeurs documentalistes du 

lycée Gay-Lussac.
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LES INTERVENANTES

Trois femmes autour du projet

Claire Castillon

Autrice

Autrice de Son empire, invitée à 

rencontrer les élèves à 

l’occasion de la journée.

Lucie Bidet

Créatrice de contenus littéraires 

et prescriptrice sur Instagram,  

elle a fait une partie de son 

parcours au lycée Gay-Lussac.

Emilie Abrantes

Procureure de la République

Porteuse du projet, en lien avec le 

lycée Gay-Lussac , les enseignants

de lettres et l’équipe du CDI.
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LA RENCONTRE

Mercredi 25 novembre, de 14h30 à 16h,  au lycée Gay-Lussac

Restitution

Les élèves présentent le travail mené en classe 

autour de l’œuvre : restitutions croisées entre les 

classes.

Échange

Discussion avec l’autrice et la critique sur 

l’œuvre, et plus largement, selon la maturité et 

le niveau de lecture des élèves.

« Qu’est-ce qui peut être accepté dans un couple ? »

Une conférence publique suit plus tard dans la journéeTribunal judiciaire de Limoges - Lycée Gay-Lussac · Projet littéraire 2026



CALENDRIER

De septembre au 25 novembre 2026

9 octobre Rencontre avec l’équipe des enseignants du lycée Gay-Lussac

Jusqu’au 25 

novembre
Travail en classe, avec des attentes adaptées à un projet court

25 novembre Restitutions croisées, rencontre avec les intervenantes, conférence publique

Tribunal judiciaire de Limoges - Lycée Gay-Lussac · Projet littéraire 2026


	Diapositive 1 Son empire   Claire Castillon
	Diapositive 2 Nature du projet
	Diapositive 3 Son empire
	Diapositive 4 Élèves et équipes pédagogiques
	Diapositive 5 Trois femmes autour du projet
	Diapositive 6 Mercredi 25 novembre, de 14h30 à 16h,  au lycée Gay-Lussac
	Diapositive 7 De septembre au 25 novembre 2026

